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In una società in cui i modelli e gli ideali dell'uomo sono figure di successo (cantanti, sportivi, 

imprenditori, ecc.), scarso interesse suscita uno stile di vita che si richiama al cristianesimo, 

che a torto viene associato a privazioni e sacrifici. 

La Parola di Dio sfata queste convinzioni e ci parla invece di VITA VITTORIOSA dei figli di 

Dio, ovviamente non per propri meriti o scelte miracolose ma in funzione di una fede piena 

nella volontà divina realizzata nella vita. 

 

Il nostro paese, l'Italia ha bisogno di credenti che condividono la vita vittoriosa in Cristo con i 

propri connazionali in modo da "prosperare" nella quotidianità come promesso dal Signore. 

 

Questi sono gli elementi caratterizzanti la vita vittoriosa:  

- la fede (credere in Cristo) 

- la decisione (essere consapevoli della scelta fatta di credere in Dio) 

- la scelta (valutiamo cosa vogliamo essere) 

- la perseveranza (essere costanti nel vivere le istruzioni divine) 

 

Spesso attorno a noi vediamo fratelli o sorelle aventi spiccate doti (carismi) che sprizzano la 

vita vittoriosa da tutti i pori; persone che trascinano coloro che invece si sentono inadeguati 

nell'essere araldi di Dio ... 

Volendo fare un paragone con un autovettura, la vita vittoriosa rappresenta la benzina che 

permette il raggiungimento della meta che ci siamo prefissati. 

La vita vittoriosa è come camminare con la mano di Dio come promesso in salmo 16:11 

"Tu mi mostrerai il sentiero della vita ; c'è abbondanza di gioia alla tua presenza ; alla tua 

destra vi sono delizie in eterno." Quanti di noi vivono questa realtà ? Rimanendo all'esempio 

dell'autovettura, se non l'abbiamo sperimentato ci manca il carburante per spostare l'auto ; 

cerchiamo di vivere la Scrittura non solo nei momenti piacevoli ma soprattutto durante 

le prove. 

 

I sentimenti umani vengono "gestiti" da noi, non da Dio nel senso che la nostra libertà di 

pensiero influenza il grado di vittoria della nostra fede. 

Is.26:3 " Tu mantieni in una pace perfetta colui la cui mente rimane ferma in te, perché 

confida in te." 

 

Se è vero che vivere una vita vittoriosa è sinonimo di presenza davanti a Dio, come è possibile 

realizzarla? 

Lam. 3:22-23 "E' una grazia dell'Eterno che non siamo stati interamente consumati, perché le 

sue compassioni non sono esaurite. Si rinnovano ogni mattina ; grande è la tua fedeltà." 

Per vivere un rapporto con Dio a tu per tu, sono necessarie due doti provenienti da Lui, la 

grazia e la compassione... 

tuttavia siamo chiamati ad esprimerle anche noi verso gli altri; ricordiamoci che togliere un 

elemento della vita vittoriosa ci rende monchi. 

 

Dan. 1:8-9 "Daniele decise in cuor suo di non contaminarsi con i cibi squisiti del re e con il vino 

che egli stesso beveva ; e chiese al capo degli eunuchi di concedergli di non contaminarsi. 

Dio fece trovare a Daniele grazia e misericordia presso il capo degli eunuchi." 



Spesso nelle nostre decisioni il carattere ribelle emerge per affermare il nostro orgoglio e i 

nostri diritti; nel passo citato invece esce una ferma decisione attraverso l'intervento di Dio.  

E noi? Che decisioni prendiamo? 

Ricorda che Dio viene in soccorso alle tue decisioni che ti conducono a Lui. 

 

Un ultimo elemento determina la vita vittoriosa ed è una trasformazione del modo di pensare 

come ci ricorda il grande apostolo Paolo in Rom. 12:2 "Non vi conformate a questo mondo, ma 

siate trasformati mediante il rinnovamento della vostra mente, affinché conosciate per 

esperienza quale sia la buona, accettevole e perfetta volontà di Dio." 

Se il credente è condotto dai propri pensieri non sarà in grado di realizzare la vita vittoriosa, 

ma solo assimilando il carattere divino potrà raggiungere tale meta. 

 

Concludendo, vogliamo realizzare la vita vittoriosa in noi? Viviamo questi quattro elementi 

nella quotidianità perché Dio vuole fare cose grandi per/con le persone comuni, con me, con 

te.... anche se ci sentiamo inadeguati! 

 

 


